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1873-2023 |1 PRIMI 150 ANNI DEL NOSTRO MUNICIPIO:

LA CASA COMUNE

Albaredo il paese della montagna che vince: esempio nelle Alpi e in Europa

“La montagna non € solo nevi e dirupi, creste,
torrenti, laghi, pascoli. La montagna é un modo
di vivere la vita. Un passo davanti all'altro, silen-
zio tempo e misura” cosi scrive Paolo Cognetti
I'autore di successo di “le otto montagne” e che
consiglio a tutti di leggere.

Quest'anno festeggiamo i 150 anni della costru-
zione del Municipio, la nostra casa comune. Nelle
ricerche fatte dai nostri ragazzi/e abbiamo potu-
to scoprire le tante attivita, nel corso dei decen-
ni, che l'edificio ha ospitato: la latteria, le scuole
elementari, il dopolavoro, il campo delle bocce,
I'ufficio di collocamento, le poste, I'ambulatorio
medico e naturalmente gli uffici amministrativi.
[ Municipio un luogo di vita sociale al centro del
paese, luogo d'incontro nel fine settimana quan-
do si tornava dal lavoro, stanchi, ma contenti di
stare insieme anche fino a notte intensa per poi
concludere la serata con i canti lungo le vie. Altri
tempi, oggi il modo di vivere ¢ totalmente cam-
biato, la gente non ha piu le toppe sui calzoni o
sui grembiuli, gli zoccoli ai piedi e la fame che
spesso accompagnava le lunghe giornate fredde
invernali. Insomma si dice che la vita in monta-
gna sia fatta da quattro F (fam, fum frec e fadiga).
Le famiglie erano numerose composte da5a 10
figli considerati braccia per lavorare. | lavori per
la costruzione delle gallerie come condotte d'ac-
qua per le centrali elettriche sono divenute dei
cimiteri e una intera generazione non ha supera-
to i 45 anni, le due guerre mondiali vedono sulle
lapidi del monumento ben 24 morti, la miglior
gioventu che va sotto terra, la mortalita infanti-
le era elevata, la pandemia detta “spagnola” ha
mietuto tante vittime da vedere infilate nei fune-
rali anche piu di 5 bare, a moltissimi giovani non
restava che l'emigrazione, lontani dal proprio pa-
ese e dai propri cari nelle americhe, in Francia,
Belgio e pil recentemente in Svizzera e potrem-
mo cosi continuare. Quando sentiamo dire “una
volta si stava meglio” ricordiamoci queste cose.
C'® un passo del Vangelo di Luca che cita Gesu
in cammino verso Gerusalemme e rivolgendosi
ai discepoli esclama «Nessuno che mette mano
all'aratro e poi si volge indietro, € adatto per il
regno di Dio». Insomma il futuro & una sfida e a

volte si rinuncia per guardare a un passato ri-
tenuto piu rassicurante. Questa condizione pero
non consente di raggiungere la meta, ma rende
tutti pigri adagiati senza meta, ovvero la fine di
una storia, il peggior modo per ricordare le tante
tribolazioni dei nostri padri.

Ci sono ancora persone che avendo poco di po-
sitivo da mostrare e che nella vita hanno spesso
fallito che ritengono di insegnare ad altri cosa si
dovrebbe fare, queste persone solitamente sono
ai margini della societa, astiose, invidiose e poco
sincere, vivono di rancori.

Perché Albaredo ha vinto la sfida? Perché oggi
e considerato un paese esempio nelle Alpi e in
Europa? Perché ¢ il paese che si & spopolato di
meno rispetto alle centinaia e centinaia di pic-
coli Comuni dove il 70% della popolazione se
n'e andata e non hanno futuro? Perché Albare-
do & considerato un modello? Perché abbiamo

1

guardato in avanti, non abbiamo girato il capo
all'indietro, perché non ci siamo schiacciati sul
passato, ma abbiamo costruito e stiamo co-
struendo la comunita di destino, una comunita
in cammino nella giusta direzione. Un modello
di vita sociale, di sviluppo sostenibile, di valo-
rizzazione di alcune tradizioni innovandole per
una economia che consente di vivere meglio,
un paese che non conosce disoccupazione da
decenni, che da e importa lavoro per tanti, che
sa dare solidarieta e generosita come abbiamo
visto durante la pandemia del COVID-19 e le cala-
mita del 2002 con i nostri valorosi volontari. Con
questo traguardo e successo abbiamo onorato i
nostri padri, lo abbiamo fatto dando alle nuove
generazioni non solo la speranza, ma anche un
futuro molto, molto migliore del passato. Siamo
e dobbiamo essere tutti orgogliosi per questo,
camminando a testa alta perché i barilocc sono
ammirati e rispettati! Nel 150 esimo del nostro
Municipio diciamolo con chiarezza, perche tut-
ti insieme abbiamo partecipato al successo di
Albaredo, siamo la montagna che vince e non
c'era miglior modo di ricordare questa grande
ricorrenza, Facciamoci un applauso perché ce
lo meritiamo, si anche quelli che raccontano la
storia al contrario e per questo continuano a
camminare con la testa rivolta indietro, mentre
la stragrande maggioranza cammina guardando
in avanti ancora per importanti traguardi.

All'interno di questa pubblicazione raccogliamo
alcuni titoli dei tanti giornali che in questi anni
hanno parlato di noi e sono la miglior pagella
che ci laurea a pieni voti,

Concludo con questa citazione della scrittrice
canadese Alice Munro: Quando si torna a stare
in un piccolo centro, dopo la grande citta, ci si
convince che Ii sara tutto piu facile e gestibile,
quasi come se la gente si fosse radunata e aves-
se deciso di «giocare alla vita di paese». Si arriva
a credere che in un posto cosi non possa morire
nessuno.

Patrizio Del Nero,
Sindaco di questo meraviglioso paese.
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Memorie Olga e Gennaro

Al primo piano si trovavano la prima e la seconda elementare e al secondo piano si
trovavano la terza e la quarta.

La quinta, invece, si trovava alla mista(dove c’€ adesso la Ca Priula).

Nella loro classe erano in 20 alunni.

In ogni banco si trovava un calamaio

Per andare a scuola si doveva essere in uniforme, un grembiule nero con il colletto di pizzo
Le maestre si chiamavano Antonietta(sorella del Don Luigi del nero) per la prima e la
seconda elementare e Carolina per la terza e la quarta.

Al primo piano, agli inizi, era collocata la latteria che poi divenne il doposcuola.

L’edificio, a quanto ricordano, era tendente al grigio/color sasso.

Quando andavano a scuola, era presente un segretario,Gelindo, e si trovava la stanza del
podesta

Dopo il Gelindo, come segretario e collocatore ci fu Luigi Ravelli

Il sindaco era Alesso Tarabini e il commesso Angelo Petrelli

La piazzetta c’era gia, aveva i sassi grisi

Nel municipio c’erano 4-5 locali e in ognuno si trovava una stufa alta e stretta.

La legna, di solito di faggio, per le stufe veniva portata dai cittadini di Albaredo.

A quei tempi c’era il Regul Mazzoni (nonno del Ciro) che faceva da operaio comunale, aveva
anche un pollaio vicino al comune.

La scuola incominciava alle 8 e finiva alle 12.30.

Il bagno era in fondo e erano solo due, uno per i maschi e uno per le femmine.

Fuori dal municipio si trovava anche un campo di bocce.

L’asilo era a sinistra e la maestra era la Giulina.
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Ecco qualche ricordo
di Tarabini Gerolamo, classe 1930

“Me regordi ... ” che 1 locali del Comune a quei
tempi si trovavano in fondo dove adesso ¢’¢
I’archivio, dopo qualche anno 1i hanno aperto
I’Osteria del dopolavoro, dove andavano solo
gli uomini; non entravano né donne né giovani,
ai ragazzi al massimo portavano fuori nella
piazzetta un po’ di vino.

In seguito I’Osteria ¢ stata chiusa ed ¢ stata
sostituita dalla refezione dove la bidella Semira,
di Albaredo, faceva da mangiare ai bambini
delle scuole. “La Semira la fava la minestra cun
det i zuchin, i mangiava tut ma gia, a quel tep
ghera la fam”.

Sopra c’erano le classi, fino alla quarta;

la quinta ¢ stata aggiunta dopo qualche anno
ma solo serale. I maestri si chiamavano
Antonietta e Arrigo di Albaredo e Carolina
che arrivava da Valle.

Vicino alle classi ¢’era poi I'ufficio del Comune
stesso.
C’era un bagno solo che veniva usato da tutti.

In alto invece c’era il solaio dove si portava la
legna per scaldare comune e classi. Gli uomini
andavano a tagliare la legna ed 1 giovanotti al
pomeriggio “i andava a to i burei, i talava fo i
scheni e i purtava su en del suler”.

Nella piazzetta si giocava con le bocce di legno.
Nel Comune, a quel tempo, non c’era il Sindaco
ma il Podesta; le elezioni sono state fatte dopo
la guerra ed il primo sindaco eletto ¢ stato
Tarabini Alessio (detto Lessio) “me par dal ‘45
al 55"



Memorie Silvia (mamma Amos) comune anni ‘30

Al piano terra del municipio si trovava l'asilo che comprendeva 2 locali, la cucina e un’aula.
La cuoca dell’asilo si chiamava Samira (la mamma del Tiberio, il marito della Dora).

Si mangiava solo pancotto in una scodella di latta.

La maestra si chiamava Giulina, i suoi genitori furono fucilati al passo san Marco.

Al piano terra c’erano 2 aule e la maestra si chiamava Antonietta.



Albaredo anni '50/'60







Luomo e la donna in montagna

1. Vivere in un ambiente difficile

Nelle pagine dei libri si impara che cosa

siano le montagne e le colline e quale sia

la loro origine e distribuzione sul territo-

rio del continente europeo. Ora proveremo

a riflettere brevemente su che cosa abbia

significato la montagna nella cultura oc-

cidentale e nel modo di vivere delle popo-

lazioni europee. Fin dallantichita romana

le montagne sono state viste come luoghi

ostili, difficili da percorrere, abitati da po-

polazioni dure e terribili, violente e collo-

cate ai margini della civilta. I monti per i

Romani erano horridi, “terribili”, ma anche

“ispidi” (come i capelli dritti), a marcare il

loro disordine e la lontananza dalle terre

coltivate della pianura, dove le vie di co-

municazione, gli spazi aperti, gli orizzonti

vasti avevano un ruolo tranquillizzante. Le

montagne spaventavano viaggiatori e mer-

canti, come si puod desumere dai racconti

delle traversate alpine offerti, per esempio,

dallo storico Tito Livio che, nel I secolo a.C., descrisse il fati-
coso passaggio delle Alpi occidentali da parte di Annibale e
del suo esercito con elefanti al seguito, diretti in Italia a com-
battere contro i Romani (seconda guerra punica, 218 a.C.).

2. Abitare la montagna

Eppure, nonostante le perplessita e le paure degli antichi, le
montagne sono sempre state abitate da gruppi umani, che
ne hanno apprezzato le capacita di offrire sicurezza da at-
tacchi esterni e, paradossalmente, lopportunita di entrare
in relazione con popolazioni poste su versanti opposti. Le
comunita di montagna, sempre ridotte di numero, sono so-
pravvissute nel tempo grazie alla pastorizia e all'agricoltura
di sussistenza, coltivando cereali poveri come la segale, lorzo
e l'avena e dedicandosi alla raccolta e alla cura di cio che era
offerto dalle boscaglie (castagne, frutta, funghi).

La vita del montanaro trascorreva tra una dura fatica esti-
va, in cui bisognava accumulare le riserve di cibo sia per le
persone sia per gli animali (in particolare il fieno) e lunghe
pause invernali, quando la neve rendeva difficili se non im-
possibili le comunicazioni.

Le carestie erano frequenti ed era pertanto necessario, per
garantire il proprio mantenimento, sfruttare in modo inten-
sivo tutte le risorse disponibili, con una continua collabo-
razione tra i membri delle comunita. Esempi paesaggistici
di tale collaborazione sono da un lato le opere di canaliz-
zazione e di terrazzamento che consentivano di sfruttare al
massimo terreni fortemente in pendenza, dall’altro i grandi
cumuli di pietre che, tolte dal terreno, consentivano di col-
tivarlo meglio con gli attrezzi anche primitivi a disposizione
e di proteggerlo dal dilavamento. Un esempio macroscopico
della differenza fra il trattamento economico della montagna
nel passato e quello odierno ¢ dato dal confronto fra le ripro-
duzioni fotografiche delle zone montane a fine Ottocento e
a fine Novecento: quando la montagna era maggiormente
popolata ogni zona utilizzabile era coltivata o comunque
sfruttata economicamente, senza lasciarla in balia del bosco,
come capita invece oggi.

3. Il futuro

La montagna oggi ¢ prevalentemente disabitata e costi-
tuisce nellimmaginario collettivo una zona di interesse
turistico, soprattutto invernale, grazie allo sviluppo dello
sci. La montagna offre sicuramente ancora ai suoi abitan-
ti tranquillita, aria pulita, paesaggi incantevoli, contatto
con la natura, insediamenti costruiti a misura d'uomo,
cibi genuini, un tipo di vita pit lento e ritmato dalle leggi
di natura, ma € connotata anche da scarse opportunita di
lavoro, difficoltd di comunicazioni, infrastrutture ridotte.
Vivere in montagna, tuttavia, sta ridiventando una scelta
che suscita un certo interesse soprattutto in un contesto
stressante come quello del mondo contemporaneo del-
le grandi citta, in cui i rumori, I'inquinamento, la paura
per la microcriminalita, il costo della vita rappresentano
alcune tra le paure piu diffuse. Del resto, molti degli svan-
taggi che la montagna oftre in termini di comunicazione
stanno venendo meno: la televisione e Internet rendono
possibile mantenere i contatti con il mondo, la diffusio-
ne del trekking si accompagna a una mentalita che vede
nelle zone impervie risorse economiche da preservare e
da valorizzare, anche attraverso un “turismo sostenibile“ e
una promozione dei prodotti locali. Tuttavia non bisogna
pensare che vivere in montagna sia facile: costa sacrificio
e non da molto in termini di comodita, ma offre possibi-
lita difficilmente raggiungibili altrove, come per esempio
la comprensione dello stile di vita comunitario, la necessi-
ta di identificare una serie di esigenze collettive, perché la
comunita incontra problemi che soltanto insieme possono
essere risolti. Mantenere viva e abitata la montagna rappre-
senta dunque una delle sfide del nostro futuro, una sfida
che le risorse moderne consentono pero di affrontare in
modo del tutto efficace: Albaredo per San Marco in questo
¢ un positivo esempio a livello europeo.

Comune di Albaredo per San Marco: www.vallidelbitto.it
Ecomuseo Valle del Bitto di Albaredo: www.ecomuseoalbaredo.it
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Morbegno e Bassa Valle
Passo San Marco all’Anas: «Ora garanzie»

Albaredo. Siglato I'accordo che sancisce |a cessione da Provincia a ente strade. Previsti interventi sui versanti
\l sindaco Del Nero: «Chiederemo assicurazioni su tempi, modalita di aperturae la manutenzione del percorso»
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Morbegno e Bassa Valle

Un percorso-gioco
dal paese allalpe Piazza
Per parlare di ambiente
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Aperta ad Albaredo
la sede dell’Infopoint
«Servizio importante»

Turismo. Soddisfazione per 'Ufficio riconosciuto
dalla Regione per il valore di promozione territoriale
\l sindaco: «Nella rete regionale avremo piv visibilita»
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Morbegno e Bassa Valle

Boom di turisti
per le attrazioni
«Lavorando a meta»

Albaredo. Raddoppiate le presenze per Fly Emotion
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Dieci anni di “zip line”
«Ha cambiato il volto

dell’economia locale»

Albaredo per San Marco. Primi bilanci per Fly Emotion
Il sindaco: «Un modello virtuoso i turismo sostenibile»
Estatalaprima voltain Valle per piv del 20% di visitatori
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2 Una escape room virtuale su Albaredo
Morbegno e Bassa Valle

Venerdi
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